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Inleiding

In deze rapportage wordt verslag gedaan van de in- en doorstroom in de CVA Zorgketen in
de periode van 1 januari 2008 t/m 31 december 2008.

In de CVA-Zorgketen werken vier ziekenhuizen samen: HagaZiekenhuis, MCH
Antoniushove, MCH Westeinde en Ziekenhuis Bronovo.
In deze rapportage zijn de gegevens van de ziekenhuizen apart en als totaal opgenomen.

De gegevens van de 5 verpleeghuizen en het revalidatie centrum worden daarna
geanalyseerd. De verpleeghuizen die in de keten samenwerken zijn: Florence Duinstede,
Florence Gulden Huis, Florence Westhoff, Meavita Vrederust-West en Mechropa. De
gegevens van Sophia Revalidatie zijn bij de verpleeghuizen opgenomen omdat het een
vervolginstelling betreft na opname in het ziekenhuis.

Sinds april 2007 is de CVA Zorgketen Den Haag actief lid van het landelijk CVA
Kennisnetwerk.

Vanaf 1 januari 2008 is de implementatie van POINT gestart. De CVA registratie is door het
MCH Westeinde en Ziekenhuis Bronovo via POINT aangeleverd. MCH Antoniushove heeft
voor een deel de cijfers in POINT aangeleverd. De verpleeghuizen hebben of in Qics of
handmatig hun cijfers aangeleverd.

Resultaten van de ziekenhuizen

Aantal patiénten
Het totaal aantal patiénten dat opgenomen is in de vier ziekenhuizen in 2008 bedraagt 1107
patiénten.

Totaal aantal opgenomen patiénten per jaar van 2004, 2005, 2006, 2007 en 2008

2004 | 2005 2006 2007 2008
Instroom aantal patiénten
HagaZiekenhuis 424 426 453 508 531
MCH Antoniushove 101 109 124 122 75
MCH Westeinde 291 178 218 293 303
Ziekenhuis Bronovo 143 102 77 72 198
Totalen CVA Zorgketen 959 815 872 995 1107

Het aantal patiénten in de registratie is toegenomen m.n. door Ziekenhuis Bronovo dat beter
is gaan registreren.
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Totaal aantal opnames in de ziekenhuizen per jaar voor 2004, 2005, 2006, 2007 en

2008
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Instroom aantal

patiénten

1 januari t/m 31 Aantal mannen Aantal vrouwen

december 2008 Instroom |aantal (%) aantal (%) Gem. leeftijd
HagaZiekenhuis 531 260 (49) 271 (51) 73.2
MCH Antoniushove 75 40 (53) 35 (47) 75,5
MCH Westeinde 303 163 (54) 140 (46) 69
Ziekenhuis Bronovo 198 93(47) 105 (53) 73
Totalen CVA Zorgketen 1107 565 (51) 542 (49) 73
Aantal hersenbloeding / herseninfarct

Instroom aantal

patiénten Hersenin Hersen

1 januari t/m 31 farct %  bloeding % Overleden overleden
december 2008 Instroom |(aanta) (aantal) (aantal) %
HagaZiekenhuis 531 85 (451) 14 (80) 63 12
MCH Antoniushove 75 83 (62) 17 (13) 10 13
MCH Westeinde 303 81 (245) 19 (58) 38 10
Ziekenhuis Bronovo 198 85 (168) 15 (30) 10 5
Totalen CVA Zorgketen | 1107 |84 (929) 16 (178) 121 10
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Trombolyse 2008 (aantal patiénten tegen het aantal infarcten) en door-to-needle time

Door-to-
needle time
Aantal |Percentage|(minuten)

HagaZiekenhuis 25 6 -
MCH Antoniushove 5 8 70
MCH Westeinde 32 13 83
Ziekenhuis Bronovo 8 5 61
Totalen 62 8 71

Tijd tussen opname SEH en neurologische uitval

Binnen 120 Gem. aantal uren (Tijd

min tussen opname |bekend
Instroom aantal patiénten opgenomen SEH en neur. Aantal
1 januari t/m 31 december 2008 Instroom |in aantal (%) Uitval (%)
HagaZiekenhuis 531 90 (17) 5.4 218 (41)
MCH Antoniushove 75 19 (25) 3:34 40 (53)
MCH Westeinde 303 53 (17) 2:50 106 (35)
Ziekenhuis Bronovo 198 69 (35) 2:25 50
Totalen CVA Zorgketen 1107 183 (23.7) 3.4 44.8

Opnameduur in het ziekenhuis

Opnameduur in het ziekenhuis voor de perioden 2004, 2005, 2006, 2007 en 2008

Gem. Opnametijd 2004 2005 2006 2007 2008
HagaZiekenhuis, 10.1 10.2 11.5 10.1 10.2
MCH Antoniushove 14.3 16.2 14.4 12.0 12
MCH Westeinde 14.7 16.2 15.4 14.1 13.9
Ziekenhuis Bronovo - 10.4 12.8 11.1 11.7
Totalen 12.2 12.0 13.0 11.6 12
Barthel

Barthel voor CVA, bij 1° MDO en bij ontslag

Instroom aantal

patiénten

1 januari t/m 31 Barthel voor Barthel 1e  Barthel bij

december 2008 Instroom|CVA Mdo ontslag

HagaZiekenhuis 531 19.6 9.6 14.3

MCH Antoniushove 75 17,7 8,4 8,8

MCH Westeinde 303 18 11 13

Ziekenhuis Bronovo 198 - - -

Totaal CVA Zorgketen | 1107 18.4 9.7 12
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Ontslagbestemming

Ontslagbestemming
(Totaal aantal patiénten exclusief de pati€nten die overleden zijn)
Flankerend

Ontslag Ander  Totaal naar beleid in
1 januari t/m 31 bestemming |ziekenhu huis Revalidatie Verpleegh verzorgingsh
december 2008 bekend bij [is Rev. Unit Centrum uis uis
HagaZiekenhuis 468 25 226 62 54 86 15
MCH Antoniushove 65 1 22 32 3 7
MCH Westeinde 280 13 125 89 35 18
Ziekenhuis Bronovo 139 90 14 19 16
Totaal 982 39 463 227 111 127 15

Na opname in het ziekenhuis gaat 47% naar huis en 34% gaat naar het revalidatie centrum
of de revalidatieunit in het verpleeghuis.

Percentages patiénten opgenomen voor Intensieve Revalidatie 2004, 2005, 2006, 2007 en
2008

2004 2005 2006 2007 2008
HagaZiekenhuis 22.7 40.5 23 271 25
MCH Antoniushove 52.9 31.3 42 33.6 54
MCH Westeinde 27.7 30 27 25.5 44
Ziekenhuis Bronovo - 9 18 25.4 24
Totalen 27.6 21.7 26.4 27.3 34

Ontslagbestemming Intensieve Revalidatie en reactivering

Periode
1 januari t/m Meavita Florence
31 december Vrederust Florence Gulden  Florence Sophia
2008 Mechropa West Westhoff Huis Duinstede Revalidatie Anders Totaal
HagaZiekenhuis 4 38 12 4 1 54 3 116
MCH
Antoniushove 12 1 12 2 4 3 1 35
MCH Westeinde 6 10 13 5 3 31 23 124
Ziekenhuis 5 > 1 i > 15 4 33
Bronovo
Ontslagbestemming thuis
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Uitsplitsing van “Totaal naar huis” met onderverdeling:

Totaal naar Naar Naar huis Naar huis
1 januari t/m huis (totaal huis met met polikl. met dagbeh. Flankerend
30 juni 2008 ontslagen)  Naar huis thuiszorg revalidatie Verpleeghuis beleid
HagaZiekenhuis 226 181 44 1
MCH
Antoniushove 22 20 1 1 - -
MCH Westeinde 125 105 9 11 - -
Ziekenhuis
Bronovo 90 66 20 4 = =
Totaal 463 372 74 17

De gegevens betreffende de ontslagbestemming Intensieve Revalidatie en reactivering zijn
verkregen uit de databases van de ziekenhuizen. Deze aantallen kunnen afwijken van de
gegevens verkregen uit de databases van de verpleeghuizen. Deze databases zijn nog niet

gekoppeld.
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Resultaten van de verpleeghuizen en het revalidatie centrum

De verpleeghuizen die deelnemen aan de CVA Zorgketen zijn: Florence Duinstede, Florence
Gulden Huis, Florence Westhoff, Meavita Vrederust-West en Mechropa. Sophia Revalidatie
is ook opgenomen bij de verpleeghuizen omdat het een instelling betreft waarnaar mensen
verwezen worden na opname in het ziekenhuis. Bij het percentage mannen en vrouwen en
de gemiddelde leeftijd en de duur voor intensieve revalidatie worden de gegevens van
Sophia Revalidatie niet meegerekend in de totalen omdat de leeftijd en de duur van de
intensieve revalidatie een vertekend beeld voor het totaal oplevert. Deze gegevens worden
apart vermeld. Sophia Revalidatie biedt intensieve revlaidtaie en de verpleeghuizen bieden
reactivering.

Aantal patiénten
Het totaal aantal patiénten dat vanaf 1 januari verbleef of opgenomen is tot 31 december
2008 op de Intensieve revalidatie en reactivering is.

Instroom aantal

patiénten 2004 2005 2006 2007 2008
Florence Westhoff 70 64 58 49 45
Mechropa 46 35 46 56 34
Meavita Vrederust- 32 34 67 50
West 49

Florence Gulden 42 35 29 25
Huis 25

Florence Duinstede 18 15 18 18 10
Sophia Revalidatie 77 86 58 85 93
Totalen CVA

Zorgketen 285 269 254 304 257

Leeftijd en geslacht

Percentage mannen en vrouwen en gemiddelde leeftijd

Opname in

periode

1 januari t/m

31 december (% % Gemiddelde

2008 mannen vrouwen % onbekend leeftijd
Mechropa 34 59 41 0 74.8
Meavita Vrederust-W 50 55 45 0 81.3
Florence Gulden Huis 25 44 56 0 77.6
Duinstede 10 70 30 0 84.8
Florence Westhoff 45 38 62 0 75.3
Totaal 164 53 47 0 78.8
Sophia Revalidatie 93 60 40 0 S7.7
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Duur Intensieve revalidatie

Gemiddeld aantal
Instroom periode dagen min dagen max dagen |Gemiddelde totale opname
1 januari t/m 31 Intensieve Intensieve Intensieve tijd in verpleeghuis in
december 2008 Revalidatie Revalidatie Revalidatie |dagen
Mechropa 34 50.5 26 71 81.9
Meavita
Vrederust- W 50 51.9 19 64
Florence Gulden
Huis 25 - -
Florence
Duinstede 10
Florence Westhoff 45 -
Totaal 164
Sophia 93 92.1 0 336 92.1
Revalidatie
Barthel
Barthel bij opname en bij ontslag
instroom periode  |Gemiddelde Gemiddelde
1 januari t/m 31 Barthel bij Barthel bij
december 2008 opname ontslag
Mechropa 34 10.4 17.2
Meavita Vrederust West 50 10.1 14.8
Florence Gulden Huis 25 9.4 17.2
Florence Duinstede 10 8 13
Florence Westhoff 45 - -
Totaal 164 9.5 15.6
Sophia Revalidatie 93 11.7 17.6
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Ontslagbestemming

Aantal
patiénten  Ontslag Naar
ontslagen  bestemming verzorgings Blijvende opname
naar huis  Huis in verpleeghuis
Florence
Westhoff
Mechropa 22 19 3
Meavita
Vrederust W 24 19 3 2
Florence
Gulden Huis 9 5 4
Florence
Duinstede 4 2 2
Sophia
Revalidatie 71 64 1 6
Totaal
130 109 13 8
Ontslag Naar huis met
bestemming naar Naar huis zonder Naar huis met  poliklinische Naar huis met dag-
huis zorg thuiszorg revalidatie Behandeling
Florence Westhoff
Mechropa 19 11 7 1
Meavita Vrederust 6
w 19 12 1
Florence Gulden
Huis 5 4 1
Florence Duinstede 2 2
Sophia Revalidatie 64 44 7 1 2
Totaal
109 65 28 1 5

Na behandeling in het ziekenhuis gaat 47 % naar huis met of zonder zorg en na
behandeling in de intensieve revalidatie of reactiveringsfase verpleeghuis ook nog eens
84%.

rapportage indicatoren CVA zorgketen 2008 10



